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fa n go cu r 
BENTOMED MICRO 
AUS NATÜRLICHEM HEILSCHLAMM 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 

Die natürliche Heilkraft der Erde können wir für unsere 
Gesundheit nützen. Besonders der im Laufe von Jahr-
millionen in der Glut alter Vulkane erzeugte Heilschlamm 
ist mit der in ihm wohnenden 'Urenergie' ein wertvoller 
Lieferant lebensnotwendiger Mineralstoffe und Spuren-
elemente. Heilschlamm ist stoffwechselregulierend und 
entschlackend, stärkt das Immunsystem und dient damit 
der Gesundheit und Schönheit des menschlichen Körpers. 
Die Qualität des verwendeten Schlammes ist neben der 
richtigen Aufbereitung und Anwendung die wichtigste Vo-
raussetzung für die Wirksamkeit der daraus hergestellten 
Produkte. Für unsere heilvollen Produkte verwenden wir den 
,Gossendorfer Fango' in natürlicher Form. Der ,Gossendorfer 
Fango' ist ein vulkanischer Heilschlamm aus Gossendorf - 
einem noch ursprünglichen Erholungsort in der steirischen 
Thermenregion - der aufgrund seiner hervorragenden phy-
sikalischen und chemischen Eigenschaften eine einzigartige, 
Qualität besitzt. Der ,Gossendorfer Fango' ist 14 Millionen! 
Jahre alt und hat eine Vielzahl wertvoller Inhaltsstoffe, wie 
z.B. Kieselsäure (Silizium), Schwefel, Kalzium, Magnesium 
oder Eisen, Mangan und Aluminium. Er wird schon seit 
Jahrzehnten erfolgreich therapeutisch genutzt. 

Der 'Gossendorfer Fango' wurde mit Bescheid der Stmk. 
Landesregierung vom 13.07.1981 (GZ: 12-188 Go 1/4 
-1980) als Heilschlamm anerkannt. Inhaltsstoffe des 'Gos-
sendorfer Fango' (laut Kontrollanalyse vom 13.05.2009 der 
Universität Graz, Institut für Chemie, Bereich analytische 
Chemie, A.Prof. Dr. Herbert Greschonig): Si02 56,6%, Fe202
7,5%, A1203 19,6%, chem. geb. 9201,2%, organ. Bestandtei-
le 3,7%, Schwefel (S03) 3,5%, TiO2 1,4%, K20 1,7%, Na20 
0,3%, Ca0 1,1%, Mg0 2,2%, P205 0,5% Spurenelemente 
bestimmt: Cu, As, Sr, Ba, Ph, Mn, Cr, V, Li. 

Alle unsere Produkte werden aus dem Heilschlamm 'Gossen-
dorfer Fango' schonend hergestellt, unterliegen strengsten 
qualitativen Anforderungen und sind reine Naturprodukte. 
Weitere Informationen sowie Erfahrungsberichte zu unseren 
Produkten finden Sie unter: 

www.fangocur.de 
www.fangocur.at 
www.fangocur.ch 

Teilen auch Sie uns Ihre Erfahrungen mit unseren fangocur-' 
Produkten mit 

ZUR INNERLICHEN ANWENDUNG 

WIRKUNGSWEISE 

Heilerde hat adsorptive (anlagernde) und absorbierende 
(aufsaugende) Eigenschaften. Bei der innerlichen Anwen-
dung steht die anlagernde Eigenschaft im Vordergrund. 
Dadurch kann die Heilerde besonders die im Darm vorhan-
denen, durch die Bakterienflora selbst erzeugten Toxine 
(Gifte) an sich binden und die lähmende Wirkung dieser 
Gifte auf die Nerven der Darmmuskulatur ausschalten. 
Weiters werden Gasstauungen gebunden, wodurch die 
schädlichen Auswirkungen sowohl auf den Darmkanal 
selbst als auch auf den ganzen Körper - beim Übertritt 
giftiger Darmgase in die Blutbahn - ausgeschaltet werden 
können. Die Inhaltsstoffe wirken zudem entzündungshem-
mend, stoffwechselanregend und bakterizid (keimtötend). 

WICHTIGE HINWEISE ZUR ANWENDUNG 

Heilschlamm innerlich anzuwenden wird aufgrund der 
hervorragenden Ergebnisse hei vielen Magen- und Darm-
beschwerden immer mehr bekannt. Auch prophylaktisch 
zur Entgiftung wird Heilschlamm immer öfter innerlich 
angewandt. 

Es gibt zwei Möglichkeiten der inneren Anwendung: als 
mildes oder als konzentriertes Heilschlammwasser. Für die 
Zubereitung des milden Heilschlammwassers warten Sie 
nach der Zubereitung von Bentomed MICRO bis sich der 
Heilschlamm abgesetzt hat. Vor dem Trinken nicht mehr 
umrühren und den Heilschlammsud nicht mittrinken. Bei der 
konzentrierten Form rühren Sie vor dem Trinken nochmals 
um, und es wird der Heilschlammsud mitgetrunken. Das mil-
de Heilschlammwasser ist z.B. bei zu Verstopfung neigenden 
Personen empfehlenswert. Zur Geschmacksverbesserung 
kann statt des Wassers auch Kräutertee verwendet werden. 
Versuchen Sie einfach verschiedene Variationen und lernen 
Sie die wohltuenden Wirkungen kennen. 

Bei medizinischen Indikationen fragen Sie bitte Ihren be-
handelnden Arzt, ob Einwände gegen eine Behandlung mit 
Heilschlamm (Peloidsuspension) bei Ihnen gegeben sind. 

BENTOMED MICRO (200M1) 
'Gossendorfer Fango' und Gerstengras in Pulverform 

(microfein), natürliche Ölessenzen 

ANWENDUNG 

Nehmen Sie Bentomed MICRO morgens und abends ein. 
Wenn es mit der Lebensweise vereinbar ist, empfiehlt es 
sich, den Drink unmittelbar nach dem Aufstehen auf nüch-
ternen Magen einzunehmen und noch einige Zeit nüchtern 1
zu bleiben. Abends nehmen Sie den Drink idealerweise I 
vor dem Schlafengehen 2-3 Stunden nach dem Abend- ' 
essen. Zwischen der Einnahme von Medikamenten und 
fangocur Bentomed MICRO muss ein zeitlicher Abstand 
von 2 Stunden eingehalten werden. Einen Teelöffel (keinen 
Metalllöffel verwenden!) fangocur Bentomed MICRO in ein 
Glas geben. Zwischen der Einnahme von Medikamenten 
und fangocur Bentomed MICRO muss ein zeitlicher Ab-
stand von 2 Stunden eingehalten werden. Ca. 1/41 Wasser 
(oder lauwarmen Kräutertee) darüber gießen, umrühren 
und cirka 5-10 Minuten stehen lassen. Danach nochmals 
aufrühren und mit einigen Schlucken das Wasser samt 
fangocur Bentomed MICRO einnehmen. Anschließend 
ausreichend Wasser nachtrinken. Für die milde Version 
fangocur Bentomed MICRO vor dem Trinken nicht auf-
rühren. Bei Beginn der Behandlung empfiehlt sich zur 
Gewöhnung an den Geschmack des Drinks mit einer ge-

ringen Dosis (z.B. 1/2 Teelöffel) bzw. mit dem milden 
Drink zu beginnen. Nach persönlichem Empfinden bis zu 
1 Teelöffel steigern. 

HINWEIS BEI ERHÖHTEM CHOLESTERIN 
(HYPERCHOLESTERINÄMIE) 

Nehmen Sie Bentomed MICRO morgens und abends zwei 
Stunden nach der Nahrungsaufnahme ein. 

ANWENDUNGSDAUER 
Kurmäßige Anwendung für 3 Wochen. Danach 1 Woche 
pausieren und eine 1wöchige Anwendung wiederholen. Um 
einen langandauernden Effekt zu erzielen, empfiehlt sich 
eine Wiederholung der Anwendung alle 3-4 Monate. Da es 
sich bei Bentomed MICRO um kein Lebensmittel, sondern 
um ein natürliches Heilmittel handelt, dürfen die vorge-
schriebene Dosierung (1 Teelöffel morgens und abends) 
sowie die Anwendungsdauer nicht überschritten werden! 

Zur unterstützenden Behandlung bei (laut Gutachten der 
Medizinischen Universität Wien, Zentrum für Physiologie, 
A.Univ.-Prof. Dr. W. Marktl, 2006, 2009, 2011 und 2014): 

Osmotische und sekretorische Diarrhoe (Durchfall) 

Bei der malabsorptiven Diarrhoe, Diarrhoe bei Motilitätsstö-
rungen und Diarrhoe bei diffuser Schleimhautschädigung 
ist Bentomed MICRO als Begleitmaßnahme zur vom Arzt 
verordneten Therapie vorgesehen. 

Colitis Ulcerosa (chronische Dickdarmentzündung), Morbus 
Crohn, Hypercholesterinämie (erhöhter Cholesterinspiegel) 

Hinweis für schwangere oder stillende Frauen und Kinder: 
Da keine wissenschaftlichen Daten bei dieser Personen-
gruppe vorliegen, darf Bentomed MICRO nicht von schwan-
geren oder stillenden Frauen und Kindern bis 14 Jahren 
eingenommen werden. 

Nebenwirkungen: Keine bekannt 

Kontraindikationen: Akut entzündliche Erkrankungen des 
Magen-Darm-Traktes, bösartige Tumore, Pylorusstenose 
(Verengung im Bereich des Magenausganges), Verschlus-
sikterus (Gelbsucht infolge Galleabflussbehinderung), 
Blutungen im Magen-Darm-Trakt, Behinderungen der 
Darmpassage, Gärungsdyspepsie (starke Gasbildung durch 
ungenügende Kohlehydratverdauung). Im Falle einer Obs-
tipation (Verstopfung) entscheidet der behandelnde Arzt. 

WICHTIGE HINWEISE 

Die Haltbarkeit von Bentomed MICRO ist unbegrenzt. Die 
angegebene Dosierung und Anwendungsdauer darf nicht 
überschritten werden. Bei Unklarheiten fachlichen Rat 
einholen! Bei unerwünschten Reaktionen Behandlung 
absetzen und fachlichen Rat einholen! 

HERSTELLUNG UND VERTRIEB: 

fangocur GmbH, Bronn 105b, 8350 Fehring, Österreich 
www.fangocur.at 

service@fangocur.at 

KONTAKT DEUTSCHLAND 
wvvw.fangocur.de 

office@fangocur.de 
kostenlose Info-Hotline: 00800 3264 6287 

Stand »112014 
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fangoc r R 
BENTOMED MICRO 

FROM NATLIRAL 
VOLCANIC HEALING CLAY 

GENERAL INFORMATION 

The natural healing power of the Earth can be used to 
improve human health. Over millions of years volcanic 
processes create a very special type of earth which forma 
a curative mud or clay when mixed with water. This ancient 
substance, feil of old energy, is rich in essential minerals 
and trace elements. lt purifies and improves the metabolism 
and also strengthens the immune system, thus enhancing 
beauty and improving overall health. The quality of the 
healing clay used as well as the method of production 
and preparation are crucial factors in determining its ef-
fectiveness. We use a special 14 million year old volcanic 
clay called Gossendorf Fango in its natural form for all of 
Dur healing products. 
Gossendorf Fango is named for the regier' of south-eastern 
Austria where it's found, an area famous for its spas and 
natural thermal springs. lt is renowned for high quality 
and unique physical and chemical properties. Gassendorf 
Fango bau a variety of very special ingredients such as 
silica, sulphur, calcium, magnesium, iron, manganese and 
aluminium. lt has been successfully used in the treatment 
of various health problems for decades. 
Sinne 1981, Gossendorf Fango has been officially endorsed 
by the provincial government of Styria (Austria) as a heal-
ing volcanic mud. According to a study conducted by the 
Analytical Chemistry Institute of the University of Graz on 
13 May 2009 under the supervision of Professor Herbert 
Greschonig, Gossendorf Fango contains: Si02 56.6%, Fe2O3
7.5%, A1203 19.6%, 1120 1.2% (chemically bound), other 
organic substances 3.7%, sulphur (803) 3.5%, TiO2 1.4%, 
K20 1.7%, Na2O 0.3%, CaO 1.1%, Mg0 2.2%, P505 0.5%, 
traue elements: Cu, As, Sr, Ba, Pb, Mn, Cr, V, Li. All of 
our 100% natural products are carefully prepared from 
pure Gassendorf Fango under the strictest quality control 
standards. You can find further information about all of 
our products as well as many customer testimonials on 
nur website at: 

www.fangocur.com 
We would appreciate hearing about your experience with 
any of the fangocur products. 

INTERNAL USE 

HOW IT WORKS 
Healing earth has halb adsorptive (binding) and absorptive 
qualities - when used internally the binding characteristics 
are most important. lt works specifically on the lower diges-
tive tract, limiting the activity of harmful intestinal bacteria. 
Their production of toxins can not only hinder the functioning 
smooth intestinal muscle and thus worsen digestion; these 
toxins can result in the production of excessive gas which 
can harm the intestines and thus the entire body (via the 

transfer of poisonous intestinal gas into the bloodstream). 
The active ingredients reduce inflammation, stimulate the 
metabolism and kill harmful bacteria (germicidal). 

IMPORTANT NOTES ON USE 
Healing clay is belog used more and more offen in the 
treatment of stomach and intestinal problems. The reason 
is simple: it works! Healing clay is also commonly used to 
prevent problems (i.e. as a prophylactic) via its detoxifying 
effects. fangocur Bentomed MICRO can he prepared in a 
more or leas concentrated form. For a less concentrated 
Bentomed MICRO, allow the healing clay sediment to set-
tle to the bottom of the glass and da not stir again before 
drinking. This milder solution is especially recommended 
for those who often satter from constipation. For a more 
concentrated Senf omed MICRO, stir again just before drink-
ing, and also dring the healing clay sediment. To improve the 
taste, herbat tea can be used in plane of the water. Simply 
try different concentrations until you find the mixture and 
method that works best for you. 
Please consult your physician or pharmacist regarding 
specific health conditions or concerns. He or she will be able 
to give you special instructions or inform you of any reasons 
why the use of a healing mud (i.e. peloid suspension) may 
not he appropriate for you. 

BENTOMED MICRO (200ML) 
Microfine 'Gassendorf Fango' and barley grass in powder 

form, natural essential oils 

HOW TO USE IT 

Drink Bentomed MICRO mornings and evenings. In the 
morning, we recommend that you take the drink Imme-
diately after you wake (on an empty stomach) and then 
wait a while before eating breakfast. In the evening it's best 
use the drink 2 to 3 hours after your evening meal, or just 
before going to bed. Bentomed MICRO should only be used 2 
hours before or 2 hours after taking any type of medication. 
Using a non-metal spoon, plane 1 teaspoon (2-3m1) MICRO 
powder in a glass. Add approx. 250m1 water (or warm herbei 
tea) and stir. Allow the mixture to stand for 5 to 10 minutes, 
stir again and drink quickly. It's advisable to drink a glass 
or so of water after drinking Bentomed MICRO. For a leas 
concentrated drink, da not stir the solution a second time 
before drinking. 
lnitially it is recommended that you use a smaller amount 
(for example 1/2 teaspoon) of the MICRO powder and/or 
use the less concentrated drink until you get ac-customed 
to the taste. Tau can then adjust the amount used according 
to personal preference (to a maximum of 1 teaspoon). 

NOTE FÜR PEOPLE WITH HIGH CHOLESTEROL 
(HYPERCHOLESTEROLAEM1A): 

Use Bentomed MICRO mornings and evenings two hours 
after mealtimes. 

DURATION OF USE 

For a short intensive treatment, use for three weeks, pause 
for a week and then once again use daily for a week. For a 
more lasting effect, it is recommended that you repeat this 
treatment every 3-4 months. 

Bentomed MICRO is a natural remedy and is not a dietary 
supplement, thus it is important that you use na more than 
the recommended amounts at the recommended frequency. 
Da not exceed the treatment duration noted above! 
According to studies conducted by the Physiology Center at 
the Medical University of Vienna in 2006, 2009, 2011 and 

2014 under the supervision of Dr. W. Markt', this product 
is an effective supportive treatment for: 

Osmotic and Secretory Diarriuma 

Bentomed MICRO is intended to supplement the treatment 
ordered by a physician for diarrhoea related to malabsorp-
tion, motility-related diarrhoea and diarrhoea related to 
damage to the mucosal lining of the bowel. 

Ulcerative Colitis, Crohn's Disease, High Cholesterol 

Note to pregnant women and nursing mothers: Bentomed 
MICRO should not be used if you are pregnant or nursing 
as there is na scientific data concerning the effects of this 
product on pregnant women and nursing mothers. This also 
applies to children under 14 years of age. 

Side effects: none known 

Contraindications: acute gastrointestinal illness, malignant 
tumor, pyloric stenosis (a narrowing of the stomach-howel 
junction), jaundice (increased levels of bilirubin in the 
blood), gastrointestinal bleeding, bowel obstruction, dys-
pepsia (upper ahdominal pain due to gas production). 
In addition, in cases of constipation please consult your 
physician. 

IMPORTANT NOTES 

Bentomed MICRO can be stored indefinitely. 
The recommended dosage and duration of treatment should 
not be exceeded. 
lt you have any additional questions about the use of 
fangocur products, please consult a physician. 
If there am any undesired effects, discontinue use and 
consult a physician. 

PRODUCTION AND DISTRIBUTION: 

fangocur GmbH, Bruno 105b, 8350 Fehring, Austria 
www.fangocur.com 

office@fangocur.com 
Toll-Free Hotline: 00800 3264 6287 

Last roviset I April 2014 
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fan go cu r® 
BENTOMED MICRO 

A BASE DE BUBE 
CURATIVE NATURELLE 

INFORMATIONS 

La forme naturelle curative dein boue peut e'tre utilisee pour 
ameliorer notre sante. Depuis des millions d'annees la boue 
curative lasse de la braise d'anciens volcans nous offre 
so precieuse Mergle originelle ä travers ses substances 
minerales et ses oligo-elements. La boue curative regularise 
In metabolisme tont en purifiant le soros de l'interieur, eile 

renforce le systäme immunitaire constituant ainsi le soutien 
elf icace pour la sante et la beaute de notre corps. La haute 
qualite du mode de präparation et d'utilisation de la boue 
est la condition indispensable ä l'efficacite de ses produits. 
Nos produits curatifs sont explicitement ä base de 
,Fango de Gossendorf' sous sa forme la plus naturelle. Le 

Fango de Gassendorf» not une heue curative d'origine 
volcanique de Gassendorf - station de repos de la region 
thermale de la Styrie - aux qualites physico-chimiques 
exceptionnelles. Le «Fango de Gassendorf» existe depuis 
14 millions d'annees et passöde une grande variete de 
suhstances precieuses comme par ex. l'acide silicique, le 
soufre, le calcium, le magnesium au le fer, le manganese 
et l'aluminium dont les effets therapeutiques samt prouves 
depuis des decennies. 
Le «Fango de Gassendorf» a etä analyse et reconnu comme 
baue curative par l'attestation des autontes de la Styrie 
du 13.07.1981 (GZ: 12-188 Go 1/4-1980). La composition 
du «Fango de Gossendorf» (conformement ä l'analyse du 
13.05.2009 de l'Universite de Graz, Institut de Chimie, 
Departement de la Chimie Analytique, Prof. Dr. Herbert 
Greschonig): SiO2 56,6%, Fe2O3 7,5%, AI303 19,6%, lien 
chimique. H20 1,2%, composants organiques 3,7%, soufre 
(S03) 3,5%, TiO2 1,4%, K20 1,7%, Na2O 0,3%, CaO 1,1%, 
Mg0 2,2%, P205 0,5%, oligoelements: 
Cu, As, Sr, Ba, Pb, Mn, Cr, V, Li. 
Tons nos produits sont minutieusement älabores ä base 
de boue curative du «Fango de Gossendorf», soumis ä des 
controles träs seväres, et sont 100% naturels. Pour en savoir 
plus sur nos produits ainsi que sur l'avis de nos consomma-
teurs, n'hesitez pas ä consulter notre site internet: 

www.langocurk 

Faites nous part de vos opinions sur nos produits 
fangocur. 

UTILISATION INTERNE 

EFFICACITE 

La baue curative possede des proprietes adsorbantes et 
absorbantes. Sa capacite adsorbante est de grande impor-
tance pour l'usage interne. Elle permet ä la boue curative 
de neutraliser Factivite des toxines bacteriennes produites 
au niveau intestinal. D'autre part elle evite la formation des 
gaz intestinaux qui ont un Impact nocif autant sur l'appareil 
digestif que sur le corps entier lorsque ces gaz passent par 
la paroi intestinale dans le sang. De surcroit les ingredients 
ont an effet anti-inflammatoire, anti-bactörien et activent 
In metabolisme. 

PRECAUTION D'EMPLOI 
Grace ses excellents räsultats, l'usage interne de la 
baue curative contre ins douleurs gastriques est de plus 
en plus connu et repandu. Elle sert aussi en usage interne, 
ä titre preventif comme traitement detoxiquant La houe 
curative peut etre consommee de maniere plus ou moins 
concentree dass de l'eau. 
Pour obtenir une boisson non concentree de boue curative, 
laissez reposer la boue jusqu'ä ce quelle forme un depet. 
Ne pes diluer et boire l'eau sans le marc. Dans le cas de 
la boisson concentree, melangez et huvez le marc. La 
boisson de boue non concentree est sonseillee pour ins 
personnes sujettes ä la constipation. Afin d'amehorer le 
goüt, nielanger le marc de baue avec une infusion aux 
herbes. Essayez diverses options et decouvrez los effets 
benefiques de la baue curative. 
En cas de suivi d'un traitement, veuillez informer votre 
medecin traitant qui determinera s'il existe dans votre cas 



des problemes de contre-indication ä la boue curative (ä 
base de suspension de peloide). 

BENTOMED MICRO (200ML) 
'Fango de Gossendorf' et herbe d'orge en poudre 

(microfine), huile essentielles naturelles 

UTILISATION 
Prendre fangocur Bentomed MICRO matins et soirs. 
Lorsque le style de vie le pennet, il est recommande de 
boire la boisson au reveil ä jeun et de ne rien consommer 
pendant un certain temps. Le soir boire la boisson idea
lement avant de se coucher, 2 ä 3 heures apres le diner. 
Laisser ecouler 2 heures entre la prise de medicaments et 
de fangocur Bentomed. 
Mettre une cuillere ä cafe de la poudre Bentomed MICRO 
(ne pas utiliser de cuillere en metal!) dans un verre. Verser 
environ 1/41 d'eau (ou d'une tisane tiede), remuer et laisser 
reposer environ 5 ä 10 minutes. Remuer ensuite encore une 
fois et boire l'eau y compris la poudre fangocur Bentomed 
MICRO en quelques gorgees. Boire ensuite suffisamment 
d'eau. Pour obtenir Bentomed MICRO doux fangocur, ne 
pas remuer avant de boire. 
Au debut du traitement il est recommande de commencer 
par une dose plus legere (par ex.1/2 de cuillere ä cafe) 
ou par Bentomed doux afin de s'habituer au goüt de la 
boisson, puis d'augmenter jusqu'ä 1 cuillere ä cafe selon 
1a preference. 

REMAROUE IMPORTANTE SUR L'UTILISATION EN CAS OE 
CHOLESTEROL ELEVE (HYPERCHOLESTEROLEMIE) 

Prendre Bentomed MICRO deux fois par jour deux heures 
apres les repas. 

OUREE DU TRAITEMENT 
Cure de 3 semaines, faire ensuite une pause d'une semaine 
avant de reprendre la boisson pendant une autre semaine. 
Pour obtenir un effet ä long-terme il est recommande de 
repeter le traitement tous les 3 ä 4 mois. 

Puisqu'il ne s'agit pas d'un aliment mais d'un remede 
curatif naturel, il est prie de suivre imperativement les 
dosages prescrits (une demi-cuillere matins et soirs) et de 
ne pas depasser les durees de traitement recommandees! 

En complement au traitement prescrit en presence de 
(conformement ä l'expertise de la Faculte de Medecine de 
Vienne, Centre de Physiologie, A.Univ.-Prof. Or. W. Marktl, 
2006, 2009, 2011 et 2014): 

□iarrhee osmotique et secretoire 
En presence de diarrhee malabsorptive, de diarrhee par 
trouble de motilite et de diarrhee par dommage diffus ä la 
muqueuse, Bentomed MICRO est ä prendre en complement 
au traitement prescrit par le medecin. 

Colite ulcereuse, maladie de Crohn, hypercholesterolemie 
(cholesterol eleve) 
lndication pour femmes enceintes ou allaitantes: Puisque 
l'on ne dispose pas de donnees concernant ce groupe de 
personnes, les fernmes enceintes ou allaitantes ainsi que les 
enfants jusqu'ä l'äge de 14 ans ne doivent pas consommer 
Bentomed MICRO. 

Effets secondaires: Aucun effet secondaire observe 
Contre-indications: lnflammations aigues de l'appareil 
digestif, tumeurs malignes, stenose du pylore (canal 

antro-pylorique etroit), ictere par occlusion Gaunisse suite 
au blocage du canal biliaire), saignements dans le tract 
gastro-intestinal, blocage dans le transit intestinal, dyspep
sie de fennentation (formation accrue de gaz due ä une 
digestion insuffisante des glucides). En cas d'obstipation 
(constipation) s'adresser au medecin traitant. 

PRECAUTIONS O'EMPLOI 

La conservation Bentomed MICRO est illimitee.Ne pas 
depasser la dose et la duree du traitement prescrites. 
En cas de doute, ne pas hesiter ä demander l'avis de 
votre medecin ! 

En cas d'effets non desires, arreter immediatement le 
traitement et prevenir votre medecin! 

PROOUCTION ET VENTE: 
fangocur GmbH 

8350 Fehring, Brunn 105b, Autriche 
CONTACT FRANCE 
www.fangocur.fr 

office@fangocur.fr 
Numero d'infos gratuit 00800 3264 6287 

Version arrif 2014 
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BENTOMED MICRO 
A BASE DI FANGO 

TERAPEUTICO NATURALE 

INFORMAZIONI GENERAL! 

Le virtu terapeutiche naturali dell'argilla possono essere 
utili alla nostra salute. In particolare il fango terapeutico 
formatosi nel corso di milioni di anni nella brace di antichi 
vulcani rappresenta, insieme all'energia originaria in esso 
presente, un prezioso fomitore di sostanze minerali vitali e 
microelementi. II fango terapeutico regola il metabolismo, 
disintossica e rafforza il sistema immunitario, giovando 
cosi alla salute e alla belleua del corpo umano. La qualitä 
del fango utiliuato costituisce, insieme ad una corretta 
preparazione ed un impiego adeguato, il presupposto ne
cessario ai fini dell'efficacia dei prodotti da esso ricavati. 
Per i nostri prodotti salutari utilizziamo 'Fango di Gossen
dorf' in forma naturale. 

II 'Fango di Gossendorf' e un fango terapeutico di origine 
vulcanica, estratto da Gossendorf - un luogo di villeggia
tura naturale situato nella regione termale della Stiria, il 
quale, grazie alle sue caratteristiche fisiche e chimiche, 
possiede qualitä uniche. L'origine del 'Fango di Gossen
dorf' risale a 14 milioni di anni or sono, lo caratteriuano 
una molteplicitä di sostanze preziose, quali ad es. l'acido 
silicico (silicio), lo zolfo, il calcio, il magnesio o il ferro, 
il manganese e l'alluminio. Giä da decenni il suo impiego 
terapeutico e coronato da grande successo. 

II 'Fango di Gossendorf' e stato riconosciuto dal governo 
del Land della Stiria con delibera del 13.07.1981 (GZ: 
12-188 Go 114 -1980) quale fango terapeutico. 
Sostanze contenute nel 'Fango di Gossendorf' (conforme
mente alle analisi del 13.05.2009 condotte dall'universitä 
di Graz, lstituto di chimica, Settore chimica analitica, 
A.Prof. Dott. Herbert Greschonig): SiO, 56,6%, Fe,O, 7,5o/o, 
Al,O, 19,6%, legame chimico H,O 1,2%, composti organici 
3,7o/o, zolfo (S0,) 3,5o/o, TiO, 1,4%, K,O 1,7%, Na,O 0,3%, 
CaO 1,1%, MgO 2,2%, P,O, 0,5%, microelementi: Cu, As, 
Sr, Ba, Pb, Mn, Cr, V, Li. 

Tutti i nostri prodotti vengono ricavati dal fango tera
peutico 'Fango di Gossendorf' con procedimenti delicati, 
sottostanno ai piu rigorosi criteri di qualitä e sono prodotti 
del tutto naturali. Troverete ulteriori infonnazioni e testi-

• monianze inerenti ai nostri prodotti su 
www.fangocur.it 

Comunicateci anche Voi le vostre esperienze in merito 
ai prodotti Fangocur. 

PER ruso INTERN□

AZIDNE TERAPEUTICA 
L'argilla curativa ha proprietä assorbitive (ritentive) e 
assorbenti. Nell'applicazione dall'interno le proprietä 
ritentive svolgono un ruolo di primo piano. Grazie ad 
esse l'argilla curativa lega le tossine (sostanze tossiche) 
presenti nell'intestino, prodotte dalla flora batterica, neu
traliuandone l'effetto paraliuante sui nervi della muscola
tura intestinale. lnoltre vengono legati gli accumuli di gas 
intestinali, neutralizzando cosi, durante il passaggio nel 
circolo sanguigno, gli effetti dannosi sia sul canale dige
stivo stesso, ehe su tutto il corpo. Le sostanze contenute 
svolgono inoltre un'azione antinfiammatoria, battericida 
(germicida) e stimolano il metabolismo. 

AVVERTENZE fMPORTANTI SULL'USO 
L'uso interno di fango terapeutico e sempre piil diffuso 
grazie agli straordinari risultati ottenuti nel trattamento 
di molti disturbi di stomaco e intestino. Anche nella 
disintossicazione il fango terapeutico trova uso interno 
sempre maggiore. Esistono due possibilitä di impiego 
orale: acqua idropinica al fango terapeutico delicata 
o concentrata. Per la preparazione dell'acqua delicata 
attendere, dopo la preparazione di Bentomed, fino a ehe 
il fango terapeutico si sarä depositato sul fondo. Non 
mescolare piu prima di bere e non bere il fondo di fango. 
Nella forma concentrata prima di bere, rimescolare e 
bere anche il fondo di fango. La versione piu delicata ! 
consigliabile p.es. alle persone con problemi di stiticheua. 
Per migliorarne il sapore si possono utiliuare, al posto 
dell'acqua, tisane alle erbe. Provate le diverse variazioni 
e imparate a conoscerne gli effetti benefici. In caso di 
indicazioni mediche vi preghiamo di interpellare il vostro 
medico curante su eventuali obiezioni ad un trattamento 
a base di fango terapeutico (sospensione al peloide) nel 
vostro caso specifico. 

BENTOMED MICRO (2DDML) 
'Fango di Gossendorf' e erba di orzo in polvere 

(microfine), oli essenziali naturali 

USO 
Assumere Bentomed MICRO mattino e sera. Qualora 
conciliabile con le vostre abitudini, si consiglia di assume
re la bevanda direttamente dopo essersi alzati a stomaco 

vuoto e di rimanere a digiuno ancora per un po'. Alla sera 
assumere la bevanda preferibilmente prima di coricarsi, 
2-3 ore dopo aver cenato. Tra !'eventuale assunzione di 
medicinali e di fangcour Bentomed devono trascorrere 
almeno due ore. 
In un bicchiere sciogliere cucchiaino da caffe (non utiliz
zare cucchiaini di metallo!) di polvere fangocur Bentomed 
MICRO in ca. 250ml di acqua (o tisana d'erbe tiepida), 
mescolare e lasciare riposare per circa 5-10 minuti. Oo
podiche rimescolare e ingerire a sorsi la miscela di acqua 
e pulvere Bentomed MICRO. lnfine bere sufficiente acqua 
pura. Per preparare un fangocur Bentomed piu delicato, 
non mescolare prima di bere. All'inizio del trattamento 
si consiglia, per abituarsi al sapore della bevanda, di 
cominciare con piccole dosi (p.es. 1/2 cucchiaino) o con 
il drink delicato. Secondo le proprie sensazioni aumentare 
fino a 1 cucchiaino. 

NOTA IN CASO DI COLESTEROLO ALTO 
(IPERCOLESTEROLEMIA) 

Assumere Bentomed MICRO mattino e sera due ore dopo 
i pasti. 

OURATA DEL TRATTAMENTO 
Come cura per 3 settimane. In seguito fare 1 settimana 
di pausa e riprendere nuovamente il trattamento per una 
settimana. Per un effetto duraturo si consiglia di ripetere 
la cura ogni 3-4 mesi. Dato ehe Bentomed non e un 
alimento, bensi un medicamento naturale, non superare 
assolutamente ne le dosi prescritte (1 cucchiaino mattino 
e sera), ne la durata del trattamento! 

Come terapia di supporto nel trattamento di (confor
memente alla perizia medica dell'Universitä di Vienna, 
Centro di fisiologia, A.Univ.-Prof. Oott. W. Marktl, 2006, 
2009, 2011 e 2014): 
Oiarrea osmotica e secretoria (dissenteria) 
Nel caso di diarrea da malassorbimento, diarrea da altera
ta mobilitä e diarrea da mucositi diffuse Bentomed MICRO 
e previsto come misura di supporto nelle terapie mediche. 
Colite ulcerosa, morbo di Crohn, ipercolesterolemia (co
lesterolo alto) 
Avvertenze per donne in fase di gravidanza o allattamento 
e per bambini: 
Dato ehe non esistono dati scientifici sull'utilizzo da parte 
di tali soggetti, Bentomed MICRO non deve essere assunto 
da donne in gravidanza o allattamento, ne da bambini di 
etä inferiore a 14 anni. 
Effetti collaterali: nessuno noto 

Controindicazioni: Malattie infiammatorie acute del 
tratto gastrointestinale, tumori maligni, stenosi pilorica 
(restringimento all'uscito dello stomaco), ittero ostrut
tivo (itterizia in seguito a stasi biliare), emorragie nel 
tratto gastrointestinale, ostruzioni del colon, dispepsia 
fermentativa (forte accumulo di gas dovuto a insufficiente 
digestione dei carboidrati). In caso di stipsi (stitichezza) 
sarä il medico curante a decidere. 

INDICAZIDNI IMPORTANTI 

La conservazione di Bentomed e illimitata. 
1 II dosaggio e la durata del trattamento indicati non 

vanno assolutamente superati. 

In caso di dubbi rivolgersi ad un esperto! In caso di 
reazioni indesiderate interrompere i l  trattamento e 
rivolgersi ad un esperto! 

PROOUZIDNE E DISTRIBUZIDNE: 
fangocur GmbH 

Brunn 105b, 8350 Fehring, Austria 
CONTATTO ITALIA 
www.fangocur.it 

office@fangocur.it 
Numero verde gratuito: 800 198 457 
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BENTOMED MICRO 
A BASE DE 

ARCILLA MEDICINAL NATURAL 

INFORMACIDNES GENERALES 

Podemos aprovechar la fuerza curativa natural de la tierra 
para mejorar nuestra salud. Sobre todo, la arcilla medicinal 
que se fonno de las ascuas de antiguos volcanes durante 
millones de anos, estä llena de energia gracias a minerales 
y oligoelementos esenciales. La arcilla medicinal regula 
el metabolismo al desintoxicar el cuerpo desde dentro y 
fortalece el sistema inmunolögico, siendo, por lo tanto, 
beneficiosa para la salud y la belleza del cuerpo humano. 
Aparte de una elaboraciön y de una aplicacion adecuada, 
el requisito imprescindible para la eficacia de los productos 
de arcilla medicinal es la calidad de la arcilla utilizada. 
Nuestros productos curativos estän hechos del "fango de 
Gossendorf"en estado natural. EI "fango de Gossendorf" 
es una arcilla volcänica que proviene de Gossendorf (un 
lugar de reposo intacto en medio de la region de tennas de 
Estiria, Austria) y su calidad fisica y qulmica es excepcional. 

EI "fango de Gossendorf" existe desde hace 14 millones 
de anos y es rico en ingredientes importantes como, por 
ejemplo, äcido silicico, azufre, calcio, magnesio, hierro, 
manganeso y aluminio. Lleva ya decadas siendo utilizado 
con exito en terapias. 

EI "fango de Gossendorf" tue reconocido como arcilla 
medicinal por el gobierno del estado federado de Estiria 
el 13/07/1981 (GZ:12-188 Go 1/4-1980). Oe acuerdo con 
un anälisis del 13/05/2009 de la Universidad de Graz, 
Oepartamento de Quimica, Area de Quimica Analitica, A.Prof. 
Dr. Herbert Greschonig, el "fango de Gossendorf" contiene 
los siguientes ingredientes: SiO, 56,6%, Fe,03 7,5%, Al,O, 
19,6%, H,O ligado quimicamente (agua de cristalizacion) 
1,2%, componentes orgänicos 3,7%, azufre (SO,) 3,5%, 
TiO, 1,4%, K,O 1.7%, Na,O 0,3%, CaO 1,1%, MgO 2,2%, 
P,O, 0,5¼, Oligoelementos: Cu, As, Sr, Ba, Pb, Mn, Cr, V, 
Li. Todos nuestros productos son puramente naturales, 
se elaboran minuciosamente a base de arcilla medicinal 
"fango de Gossendorf" y sometidos a controles de calidad 
muy estrictos. Encontrara mäs infonnaciones y opiniones 
de nuestros clientes en nuestra pagina web: 

www.fangocur.es 

L:omuniquenos tammen sus exp1m1::111,;1c:1s i;u11 1u.-:i µ1uuu\.1u,> 
de fangocur. 

APLICACIÖN INTERNA 

MODO DE ACCIÖN 
La arcilla medicinal tiene propiedades adsorbentes y ab

I sorbentes. En cuanto al uso interno, es mäs importante la 
propiedad adsorbente: 1a arcilla medicinal atrae y retiene en 
su superficie toxinas del intestino y evita, consiguientemen-

1 te, el efecto perjudicial de estas toxinas sobre los nervios 
de la musculatura intestinal. Asimismo, la arcilla medicinal 
liga gases acumulados y evita que perjudiquen al tracto 
intestinal y al cuerpo entero (puesto que los gases toxicos 

l llegan tambien a la sangre). Es mäs, los ingredientes bajan 1 inflamaciones, activan el metabolismo y son bactericidas 
, (antisepticos). 

INOICACIONES IMPORTANTES PARA EL USO 
EI uso interno de la arcilla medicinal para combatir mo
lestias gastrointestinales se extiende cada vez mäs gracias 
a los resultados excelentes. Corno profilaxis, tambien se 
usa para desintoxicar el cuerpo. Existen dos modos de 
aplicaciön interna: como agua de arcilla medicinal suave 
o concentrada. Para preparar la bebida suave, espere a 
que se fonne un poso de arcilla medicinal en el fondo 
del vaso y no vuelva a remover la bebida antes de tomarla 
para no ingerir el poso de arcilla medicinal. Si quiere 
obtener la bebida concentrada, remueva la bebida antes 
de beberla y tarne tambien el poso de arcilla medicinal. Se 
recomienda la bebida suave, por ejemplo, para personas 
con tendencias al estrefiimiento. Para mejorar el sabor de 
la bebida, tambien se puede diluir el polvo en una infusiön 
de hierbas. Pruebe las distintas posibilidades y conozca los 
efectos beneficiosos. 

Si esta tomando medicamentos, pregunte a su medico 
si existen reparos a un tratamiento con arcilla medicinal 
(suspension de peloides) en su caso. 

BENTOMEO MICRO (200ML) 
"Fango de Gossendorf" y hierba de cebada en polvo, 

aceites esenciales naturales 

APLICACIÖN 
, Tome fangocur Bentomed MICRO por la manana y por la 
noche. Si es compatible con su estilo de vida, se recomienda 
tomar la bebida en ayunas, justamente despues del despe r 
tar, y luego seguir sin comer durante un  tiempo. Por la no
che, es ideal tomar la bebida antes de acostarse y unas 2-3 
horas despues de la cena. Si esta tomando medicamentos, 
deben transcurrir 2 horas entre tomar Bentomed y tomar 
los medicamentos. Verter una cucharilla del po�o Bentomed 
MICRO de fangocur en un vaso. iNo utilizar cucharillas de 
metal! Anadir aproximadamente 1/41 de agua (o infusiön de 
hierbas tibia) y dejar reposar unos 5-10 minutos. Despues, 
remover e ingerir la bebida junto con el polvo fangocur 

1 Bentomed MICRO. A continuaciön, beber un poco de agua 
para enjuagar la boca. Para obtener Bentomed suave no 
removerlo antes de beber. Para comenzar el tratamiento, se 
recomienda acostumbrarse poco a poco al sabor empezando 
por una dosis pequena (p.e. 1/2 cucharilla) o con la bebida 
suave. Luego, aumentar la cantidad segün el gusto personal 
hasta llegar a una cucharilla. 

(HIPERCOLESTEROLEMIA): INOICACIÖN 
Tome Bentomed MICRO por la manana y por la noche dos 
horas despues de comer. 

OURACIÖN OEL TRATAMIENTO 
EI tratamiento dura 3 semanas. A continuacion, hacer un 
descanso de 1 semana y volver al tratamiento durante una 
semana mäs. Para conseguir un efecto duradero, se reco
mienda repetir la terapia cada 3-4 meses. Ya que Bentomed 
MICRO no es un alimento sino un remedio medicinal natural, 
no se debe sobrepasar la dosis prescrita (una cucharilla por 
la manana, una por la noche) ni la duraciön recomendada 
del tratamiento. 

Segün un dictamen de la Universidad de llledicina de Viena, 
Oepartamento de Fisiologla, A.Univ.-Prof. Or. W. Marktl, 
2000, 2009, 2011 y 2014, Bentomed MICRO complementa 
el tratamiento de: 

Oiarrea osmötica y secretora 
En el caso de diarrea por malabsorciön, diarrea debida a 
irregularidades de la motilidad intestinal y diarrea debida 
a danos difusos de la mucosa intestinal, Bentomed MICRO 
es considerado una medida complementaria al tratamiento 
prescrito por el medico. 

Colitis ulcerosa, enfennedad de Crohn, hipercolesterolemia 
(nivel de colesterol alto). 
Advertencia para mujeres embarazadas o en lactancia y 
para ninos: Ya que no existen datos cientificos sobre este 
grupo de personas, Bentomed MICRO no debe ser tomado 
por por mujeres embarazadas o lactantes y tampoco por 
,menores de 14 anos. 

Efectos secundarios: no se ha observado ninguno 

Contraindicaciones: Enfennedad inflamatoria aguda del 
aparato gastrointestinal, tumores malignos, estenosis pi
lörica (estrechamiento del pOoro), ictericia post hepatica 
(obstrucciön del coledoco), hemorragias gastrointestinales, 
obstaculizaciön del intestino, dispepsia de fennentaciön 
(gases debido a una digestiön insuficiente del glücido). En 
caso de estrenimiento, consultar un medico. 

INFORMACIONES IMPORTANTES 

EI tiempo de conservacion de Bentomed es ilimitado. No 
deberia sobrepasar la dosis y el tiempo de tratamiento 
prescritos. En caso de dudas, consultar un medico. iEn caso 
de efectos secundarios no deseados, dejar inmediatamente 
el tratamiento y consultar un medico! 

PROOUCCIÖN Y VENTA: 
fangocur GmbH, Brunn 150b 

8350 Fehring, Austria 
Contacto ESPANA 
www.fangocur.es 

office@fangocur.es 
Telefono: 00800 3264 62B7 

(Numero gratuito del servicio de atencion al cliente) 
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